
2015年 日本コーチ協会 神戸チャプター 10周年記念企画 

『10周年記念感謝 Year2015』 ～10年間の感謝を込めて～ 

日本コーチ協会 神戸チャプターは 2005 年 7 月に発足し、2015 年で 10 周年を迎えます。これまで神戸チャプ

ターを支えてくださった皆様への感謝を込めて、2015年は感謝 Yearとしてスペシャル企画をご用意しました。こ

れからも神戸チャプターは、「幸せの数をふやす」という理念のもと、コーチングを学んでいる人、コーチングに

興味を持っている人たちが安心して参加できる「場」を提供していきますので、是非、お越しください。 

【お申し込み先】 ： http://www.coach-kobe.com/ 

■2015年イベントスケジュール 

開催日 テーマ・内容 ゲスト講師 

2月 8日（日） 「マインドフルコーチング」 

～マインドフルネスとは、コーチングにどう活かす？～ 

■内容 

「マインドフルネスの基本」と「コーチングとマインドフルネ

ス」という２つの視点を軸に実習を交えながら行ないます。  
吉田 典生 氏 

3月 8日（日） 「アクティブブレイン」 

～記憶の限界にチャレンジ～ 

■内容 

たった 2 日で驚くほど記憶力が向上するメイドインジャパン

のプログラムです。  

石井 弘美 氏 

4月 12日（日） 「マスターコーチの技を盗む」 
～マスターコーチのコーチング全部見せます～ 

■内容 
ベストセラー ザ・コーチ 最高の自分に出会える『目標の
達人ノート』の著者で国際コーチ連盟 認定マスターコーチ
の谷口貴彦氏がプロのマスターコーチングを公開で実施し
ます。そしてプロがどんな意図でコーチングしているのか、
全部解説します。 

 

谷口 貴彦 氏 

5月 10日（日） 「ザ・パッションテスト」 

～あなたのパッション（やりたいこと）は天意と同じ。人生

の目的への羅針盤。心に響くことだけをやりましょう♪～ 

■内容 

世界Ｎｏ１ワクワク発見ツール「パッションテスト」を活用した

引き寄せワークショップ 

 

泉 律子 氏 

6月 14日（日） 「ホールシステムコーチング® いいとこ取り体験セミナー」 

～ダイジェスト版！ ホールブレイン【全脳】をつかう 

コーチングを理論と実践で体験！～ 

■内容 

ホールプレイン(全脳)コーチングとは？ 

あなたの脳の活用領域、クセを診断 

言動で脳の活用エリアを拡大して全脳にするアプローチ 

       

生嶋 幸子 氏  森西 美香 氏 

7月 12日（日） 「笑顔の広がるコーチング」 

～誰でも始められるコーチングの第一歩～ 

■内容 

学びを自分のものにしてから役立てるのではなくすぐに使

えて役立つものから学ぶ！誰にでも活かせるコーチング。 

気楽に参加できる入門用プログラムです。すべての方に

「笑顔の広がるコーチング」セミナーをおすすめします。 
 

本間 正人 氏  


